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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

  : نام درس

 همترقب ریاورژانس در بحران و حوادث غ یپرستارکارورزی 
 یک واحد  :تعداد واحد

   روز 11 مدت زمان ارائه درس: کارشناسی   مقطع :

 نیاز:پیش 

 زهرا بخشیمسئول برنامه: 

 

 

 

 : هدف كلي

 ندآیاورژانس بر اساس فر یپرستار یمراقبت ها، کسب توانایی  الایا و به تیدر فور یبا اصول پرستار ییآشنا

 هیاز صدمات ثانو یریشگیمددجو و پ اتیدانش و مهارت لازم جهت حفظ ح یریبه کارگی و پرستار
 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید:
  براساس نایمددجوقادر به طبقه بندی  اورژانسی طیو در شراآگاهی داشته  اژیمفهوم تردر خصوص 

 باشد. یمراقبت یها تیاولو

 بکار گیرد.ها را  تیدر فور یو قانون یملاحظات اخلاق 

  داشته باشد. به انواع تروما و روش های تشخیصی و درمانی آگاهی کامل 

  را بداند. تیکترومابیماران در  یدرمان عیاصول مادستورالعمل احیا در تروما و 

 یهوش آشنا باشد.با نحوه بررسی و مراقبت از بیمار ب 

 .انواع شکستگی ها را بشناسد و اصول  مراقبت از بیمار دچار شکستگی را به درستی انجام دهد 

  باشد. مصدومینقادر به اداره و  آشنا بوده یخوردگ چی، پ یدگیبافت نرم ، کش یها بیآسبا  

 از عوارض  یریشگیو پ حیصح یمراقبتهارا بشناسد و قادر به انجام  صدمات سر و ستون فقرات

 در صدمات سر و ستون فقرات باشد. هیثانو

پرستاری مامایي دانشكده  
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 این آسیب ها باشد. ان دچارآسیب های قفسه سینه و شکم را بشناسد و قادر به مراقبت از بیمار  

 .با انواع گزیدگی ها  و اصول مراقبت از بیمار دچار گزیدگی آشنا باشد 

 را بداند یسوختگ یلازم در اورژانس ها یمراقبت ها. 

 
 

 

 : آموزش روش
 

 کنفرانس بالینی، ارائه کیس و فرآیند پرستاری در اورژانس با نقشه مفهومی 

 Bedside teaching 
 

 
 

 : درسي اصلي منابع
 

 ی دری. نشر ح روان منفرد کیملاحت ن.  ( 1011)یپرستار یتهایکتاب جامع فور 

  یی. نشر نهضت پویا. سلیمان نارو(  1931) بخش اورژانس ژهیو یپرستار یتخصص یهایدانستنکتاب  

 

 

  ارزشيابي
 

 استفاده از روشهای نوین ارزشیابی( نحوه ارزشیابی ( 

 بالینیمهارت های  میمشاهده مستق 

 لاگ بوک 

 

 

 كل نحوه محاسبه نمره : 

 نمره( 11) % 01 : عملکرد بالینی 

  : نمره( 0) % 20عملکرد عمومی 

  : نمره( 0)   % 20ارائه تکالیف 
 
 

 مقررات : 

  12:  ه قبولینمر حداقل                                          

  1: دفعات مجاز غیبت  تعداد 
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 روزانه كارآموزیجدول زمانبندی 
 

جلسه و 

 تاریخ

 برنامه روزانه اهداف نام بخش

اورژانس مرکز  اول

 رجایی

 دانشجو قادر باشد:

 ساختار بخش اورژانس،  -

،ها تیوردر ف یپرستار و فرآیند  اصول -  

ها  تیدر فور یو قانون یاخلاق ملاحظات -  

 را توضیح دهد.

 

 اصولبا ساختار بخش اورژانس،  ییارائه طرح درس ، آشنا

 و یملاحظات اخلاق ،ها  تیفور در یپرستار

 در بخش اورژانس یقانون

اورژانس  دوم

 ییمرکز رجا

 دانشجو قادر باشد:

ی مختلف اورژانس شرایط در اژیبر اساس اصول تر

 صحیح انجام دهد. یبند تیاولو

 نواع، ا آن  و سطوح اژیتر

 پیش بیمارستانی و بیمارستانی اژیتر

 

اورژانس  سوم

 ییمرکز رجا

 دانشجو قادر باشد:

 .دهد حیرا توض ی نافذ ، غیر نافذ تروماها سمیمکان

اده و به درستی د حیدچار تروما توض مارانیب یبررس 

 انجام دهد.

به تروما  انیمبتلا یدرمانتشخیصی و  یها روش

 دهد. حیتوض

 تروما یپرستار

اورژانس  چهارم

 ییمرکز رجا

 دانشجو قادر باشد:

 تروما در اورژانس یدیمختلف ور عاتیکاربرد ما

و  دستورالعمل احیا قلبی ریوی در بیماران 

 تروماتیک را به طور صحیح شرح دهد.  

در  یدرمان عیل مادر تروما و اصو ایدستورالعمل اح

 کیترومات مارانیب

اورژانس  پنجم

 ییمرکز رجا

 دانشجو قادر باشد:

را نام برده ، با اقدامات  ها یانواع شکستگ

پرستاری در بیماران شکستگی آشنا بوده و به 

 آن پیشگیری نماید.طور صحیح از عوارض ثانویه 

 یاورژانس اقدامات ها ، یشکستگانواع 

 یری از آنعوارض شکستگی و پیشگ
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اورژانس  ششم

 ییمرکز رجا

 دانشجو قادر باشد:

بافت نرم را به طور  بیبا آس ماریب یمراقبت ها

  انجام دهد. حیصح

شستشو ، دبریدمان و پانسمان انواع زخم ها را 

 به درستی انجام دهد.

و مراقبت های پرستاری در       بافت نرم یها بیآس

 زخم ها

اورژانس  هفتم

 ییمرکز رجا

 دانشجو قادر باشد:

در صدمات سر و ستون فقرات را  بیآس سمیمکان

 از بیمار  حیصحپرستاری  مراقبت دهد. حیتوض

 از عوارض  وانجام داده  ستون فقرات سر و صدمه به

 نماید. یریشگیپناشی از این صدمات 

 

، رویکردهای مراقبتی و  ستون فقرات و صدمات سر

 درمانی در این بیماران

عوارض  حاد و مزمن در بیماران با آسیب سر مشکلات و 

 و ستون فقرات

اورژانس  هشتم

 ییمرکز رجا

 دانشجو قادر باشد:

 را شرح دهد. نهیقفسه س یها بیآسانواع 

قفسه بررسی و مراقبت بیماران با تروماهای  

 را به درستی انجام دهد. نهیس

 وارد به شکم را شرح دهد. یها بیانواع آس

شکم را به  یبا تروماها مارانیبو مراقبت  یبررس

 انجام دهد یدرست

مراقبت های پرستاری شکم ، و  نهیقفسه س یها بیآس

 آن

اورژانس  نهم

 ییمرکز رجا

 دانشجو قادر باشد:

براساس نوع  را توضیح دهدها  یدگیانواع گز

 را شرح دهد. آن یمراقبت ها گزیدگی 

 

 آن یها  و مراقبت ها یدگیانواع گز

س اورژان دهم

 ییمرکز رجا

 دانشجو قادر باشد:

 .درجات زخم سوختگی را تعیین  کند

 به درستی انجام دهد.درصد سوختگی  را  نییتع 

محاسبه  میزان مایع دریافتی بیمار دچار سوختگی را

 نماید.

 .مراقبت های پرستاری در سوختگی را انجام دهد

 سوختگی و مراقبت های پرستاری
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